
PÓLOS REGIONAIS DE SAÚDE DO TJMG

I - PÓLO DA CAPITAL - BELO HORIZONTE

GERENTE: JEANE POSSATO AMARAL MACHADO
END: RUA GUAJAJARAS, 40 / 20º ANDAR
ED. MIRAFIORI- CENTRO- CEP: 30180-910
TELEFONES: (31) 3247-8761
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 18:00 HORAS
COMARCAS
Alvinópolis, Barão de Cocais, Belo Horizonte, Belo Vale, 
Betim, , Bonfim, Brumadinho, Caeté, Conceição do Mato 
Dentro, Congonhas, Contagem, Corinto, Curvelo, Entre Rios de 
Minas, Esmeraldas, Ferros, Ibirité, Igarapé, Itabira, Itabirito, 
Jaboticatubas, Jequeri, João Monlevade, Lagoa Santa, Mariana, 
Matozinhos, Nova Era, Nova Lima, Ouro Branco, Ouro Preto, 
Papagaios, Paraopeba, Pedro Leopoldo, Piranga, Ponte Nova, 
Ribeirão das Neves, Rio Piracicaba, Sabará, Santa Bárbara, 
Santa Luzia, Santa Maria de Itabira, São Domingos do Prata, 
Serro, Sete Lagoas, Teixeiras, Três Marias, Vespasiano

II - PÓLO ZONA DA MATA 01- BARBACENA

MÉDICO: DRA. BÁRBARA ANDRÉIA MILAGRES 
FERRÃO
END: RUA BELISÁRIO PENA, 456- CENTRO
CEP: 36200-012
TELEFONES: (32) 3339-5031
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 10:00 / 12:00 
ÀS 18:00
COMARCAS
Alto Rio Doce, Barbacena, Barroso, Carandaí, Conselheiro 
Lafaiete, Lagoa Dourada, Mercês, Prados, Resende Costa, Rio 
Pomba, Santos Dumont, São João Del Rei, Tocantis

III - PÓLO ZONA DA MATA 02- JUIZ DE FORA

MÉDICO: DRA. EMANUELLE VAZ VIEIRA
END: AV. RIO BRANCO, 2189 – 12º ANDAR – CENTRO 
CEP: 36010-010
TELEFONES: (32) 3239-2621
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 11:00/ 13:00 ÀS 
18:00
COMARCAS
Andrelândia, Bicas, Guarani, Juiz de Fora, Lima Duarte, Mar 
de Espanha, Matias Barbosa, Rio Novo, Rio Preto, São João 
Nepomuceno

IV - PÓLO ZONA DA MATA 03- MURIAÉ

MÉDICO: DR. GIL DA MOTA COUTO
END: RUA PRESIDENTE ARTHUR BERNARDES, nº123 
– CENTRO – CEP: 36880-000 FÓRUM MANOEL 
MARTINS LISBOA JÚNIOR 
TELEFONES: (32) 3729-3135 / (32) 3729-3100
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 12:00/ 13:30 ÀS 
18:00
COMARCAS
Abre Campo, Além Paraíba, Carangola, Cataguases, Divino, 
Ervália, Espera Feliz, Eugenópolis, Lajinha, Leopoldina, 
Manhuaçu, Manhumirim, Miradouro, Mirai, Muriaé, Mutum, 
Palma, Pirapetinga, Raul Soares, Rio Casca, Senador Firmino, 
Tombos, Ubá, Viçosa, Visconde do Rio Branco

V - PÓLO VALE DO RIO DOCE-GOVERNADOR 
VALADARES

MÉDICO: DR. REGINALDO SOUZA GAIÃO
END: R. MARECHAL FLORIANO, 1274
CENTRO–CEP: 35010-040
TELEFONES: (33) 3278-1866 – ramal 225
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 11:00/ 13:00 ÀS 
18:00
COMARCAS
Açucena, Água Boa, Aimorés, Belo Oriente, Bom Jesus do 
Galho, Caratinga, Conselheiro Pena, Coroaci, Coronel 
Fabriciano, Galiléia, Governador Valadares, Guanhães, 
Inhapim, Ipanema, Ipatinga, Itabirinha de Mantenha, Itanhomi, 
Mantena, Mesquita, Peçanha, Resplendor, Rio Vermelho, 
Sabinópolis, São João Evangelista, Tarumirim, Timóteo, 
Virginópolis

VI - PÓLO DO TRIÂNGULO MINEIRO 01- 
UBERLÂNDIA

MÉDICO: DRA. SUZETE RODRIGUES GOMES
END: PRAÇA JACY DE ASSIS, S/Nº/FÓRUM ABELARDO 
PENNA-CENTRO–CEP: 38400-087
TELEFONES: (34) 3228-8341
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÁS 12:00/ 13:00 ÀS 
18:00
COMARCAS
Araguari,  Campina Verde,  Canápolis,  Capinópolis, Carmo do 
Paranaíba, Coromandel, Estrela do Sul, Ituiutaba, Monte Alegre 
de  Minas,  Monte  Carmelo,  Nova  Ponte,  Patos  de  Minas, 
Patrocínio, Perdizes, Prata, Presidente Olegário, Rio Paranaíba, 
Santa Vitória, São Gotardo, Tupaciguara, Tiros, Uberlândia

VII - PÓLO DO TRIÂNGULO MINEIRO 02- UBERABA

MÉDICO: DR. EDUARDO ALEXANDRE CASTANHEIRA 
SILVA
END: ARTUR MACHADO, 174/ LOJA 20/ ED. 
GERALDINA RODRIGUES DA CUNHA-CEP: 38010-020
TELEFONES: (34) 3338-3461
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 12:00/ 13:30 ÁS 
18:00
COMARCAS
Araxá, Campos Altos, Conceição das Alagoas, Conquista, 
Frutal, Ibiá, Itapagipe, Iturama, Sacramento, Uberaba

VIII - PÓLO REGIÃO SUL 01- VARGINHA

MÉDICO: DRA. RENATA CRISTINA CARVALHO 
VILELA
END: RUA COLÔMBIA, 100/ FÓRUM DR. ANTÔNIO 
PINTO DE OLIVEIRA–VILA PINTO-CEP: 37010-650
TELEFONES: (35) 3690-9900 – (35) 3690-9901
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 11:00/ 13:15 ÁS 
18:00
COMARCAS
Aiuruoca, Alfenas,Areado, Baependi, Boa Esperança
Cambuquira,  Campanha,Campos  Gerais,  Carmo  de  Minas, 
Carmo  do  Rio  Claro,  Caxambu,  Conceição  do  Rio  Verde, 
Cristina, Cruzília, Elói Mendes, Itamonte, Itanhandú, Itumirim, 
Lambari,  Lavras,  Natércia,  Nepomuceno,  Paraguaçu,  Passa 
Quatro, Perdões, Poço Fundo, São Lourenço, São Gonçalo do 
Sapucaí, Silvianópolis, Três Corações, Três Pontas, Varginha

IX - PÓLO REGIÃO SUL 02- POÇOS DE CALDAS

MÉDICO: DR. ALEXANDRE  AVELLAR ALVES
END: RUA GOIÁS, 416- 6º ANDAR/SALA 601- CENTRO
CEP: 37701-021
TELEFONES: (35) 3721-5155
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 09:00 ÀS 12:00/ 13:00 ÁS 
18:00
COMARCAS
Andradas, Borda da Mata, Botelhos, Brasópolis, Bueno 
Brandão, Cabo Verde, Cachoeira de Minas, Caldas, 
Camanducaia, Cambuí, Campestre, Extrema, Itajubá, Jacutinga, 
Machado, Monte Sião, Ouro Fino, Paraisópolis, Pedralva, 
Poços de Caldas, Pouso Alegre, Santa Rita de Caldas, Santa 
Rita do Sapucaí

X - PÓLO REGIÃO OESTE - DIVINÓPOLIS

MÉDICO: DR. LUCAS HENRIQUE OLIVEIRA AMARAL
END: RUA JOÃO MORATO DE FARIA, 172/ SL 1105- 
CENTRO - CEP: 35500-615
TELEFONES: (37) 3216-3319
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 07:30 ÀS 11:30/ 13:00 ÁS 
17:00
COMARCAS
Abaeté, Arcos, Bambuí, Bom Despacho, Bom Sucesso, Campo 
Belo, Candeias, Carmo da Mata, Carmo do Cajuru, Carmópolis 
de Minas, Cláudio, Divinópolis, Dores do Indaiá, Formiga, 
Guapé, Iguatama, Itaguara, Itapecerica, Itaúna,  Lagoa da Prata, 
Luz, Martinho Campos, Mateus Leme, Morada Nova de Minas, 
Nova Serrana, Oliveira, Pará de Minas, Passa Tempo, Pitangui, 
Piumhi, Pompéu, Santo Antônio do Amparo, Santo Antônio do 
Monte, São Gonçalo do Pará, São Roque de Minas

XI - PÓLO REGIÃO SUDOESTE – SÃO SEBASTIÃO DO 
PARAÍSO

MÉDICO: DRA. DANIELLE PATRÍCIA CASTANHEIRA 
RITA
END: RUA MONSENHOR MANCINI, 29 - CENTRO - CEP: 
37950-000
TELEFONES: (35) 3558-7651
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 12:00 /13:00 ÁS 
17:00
COMARCAS
Alpinópolis, Cássia, Guaranésia, Guaxupé, Ibiraci, Itamogi, 
Jacuí, Monte Belo, Monte Santo de Minas, Muzambinho, Nova 
Resende, Passos, Pratápolis, São Sebastião do Paraíso, São 
Tomaz de Aquino

XII - PÓLO REGIÃO NORTE – MONTES CLAROS

MÉDICO: DR. WALKER LEONARDO MARTINS 
CAIXETA
END: RUA CAMILO PRATES, 352 – CENTRO - CEP: 
39401-906
TELEFONES: (38) 3221-5127 - (38) 3221-5734
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÁS 11:00/ 13:00 ÁS 
18:00
COMARCAS
Bocaiúva, Brasília de Minas, Buenópolis, Coração de Jesus, 
Diamantina, Espinosa, Francisco de Sá, Grão Mogol, Jaíba, 
Janaúba, Januária, Manga, Mato Verde, Mirabela, Montalvânia, 
Monte Azul, Montes Claros, Pirapora, Porteirinha, Rio Pardo 

de Minas, Salinas, São Romão, São João do Paraíso, São João 
da Ponte, São Francisco, Taiobeiras, Várzea da Palma

XIII- PÓLO REGIÃO NOROESTE- PARACATU

MÉDICO: 
END: RUA DEPUTADO QUINTINO VARGAS, 310/SL 301/ 
3º ANDAR-CENTRO – CEP: 38600-000
TELEFONES: (38) 3671-5553
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÀS 11:30/ 13:30 ÁS 
18:00

COMARCAS
Arinos, Buritis, João Pinheiro, Paracatu, São Gonçalo do 
Abaeté, Unaí, Vazante

XIV- PÓLO REGIÃO NORDESTE- TEÓFILO OTONI

MÉDICO: DR. JÚLIO CÉSAR CAMPOS
END: AV. DOUTOR JÚLIO RODRIGUES, 415 – 2º piso – 
sala 216 e 217 – MARAJOARA – CEP: 39803-902
TELEFONES: (33) 3529-5742 
HORÁRIO DE ATENDIMENTO: 08:00 ÁS 11:00/ 13:00 ÁS 
18:00
COMARCAS
Águas Formosas, Almenara, Araçuaí, Capelinha, Carlos 
Chagas, Itamarandiba, Itambacurí, Itaobim, Jacinto, 
Jequitinhonha, Joaíma, Malacacheta, Medina, Minas Novas, 
Nanuque, Novo Cruzeiro, Padre Paraíso, Pedra Azul, Rubim, 
Santa Maria do Suaçuí, Teófilo Otoni, Turmalina
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