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Corddo Girassol



O que é o Corddo
de Girassol?

Simbolo internacional de identificacéo silenciosa e
respeitosa de pessoas com deficiéncias ocultas, que
ndo possuem sinais fisicos dbvios, mas podem afetar
significativamente a vida cotidiana dessas pessoas.



Origem

O simbolo foi criado em 2016 pela Hidden Disabilities
Sunflower, a partir de uma demanda da equipe do
aeroporto de Gatwick, na Inglaterra, para desenvolver
uma ferramenta que promovesse Iinclusdo e
acessibilidade, de maneira simples.

O cordd@o girassol no Brasil

A Lei 14.624/2023 instituiu o cord@o de fita com
desenhos de girassdis como simbolo nacional para a
iIdentificacdo de pessoas com deficiéncias ocultas.

O corddo no TUIMG

O corddo podesersolicitado d GERSAT pormagistrados,
servidores, colaboradores, estagidrios e adolescentes
trabalhadores que desejarem sinalizarumadeficiéncia
ocultq, pelo formulario.



Finalidades do corddo de girassol
O corddo de girassol torna o invisivel visivel, promovendo
educacdo e conscientizagdo sobre as diferencas.

Ao visualizar um portador do corddo, as pessods sabem
que a pessoa poderd precisar de uma ajuda extraq,
compreensdo ou mais tempo em tarefas do dia a dia.

Na pratica, ele ajuda a:
 acessar direitos sem exposi¢cdo ou constrangimentos;
e evitar perguntas invasivas;

- facilitar a identificacdo por funciondrios e prestadores
de servico;

 reduzir o estresse em situagoes sociais;
e promover autonomia com seguranca.



Como agir se voceé vir alguém usando o cordéo?
« ndo ignore ou julgue uma pessoa que escolheu usa-lo;
- demonstre respeito e seja gentil;
- ndo pergunte a ela qual é a deficiéncia oculta;
* pergunte como vocé pode ajudar;

e ouca atentamente o que a pessod diz, ndo presuma
gue vVoceé sabe o que ela precisaq;

* tenha paciéncia;

 no trabalho, trate-a com naturalidade, solicitando o
mesmo que solicitaria a uma pessoa sem deficiéncia. Se
a pessoa ndo conseguir executar a tarefa, ela mesma dira.



Nd&o gera direitos nem é obrigatoério

O uso do corddo é opcional
Sua auséncia ndo prejudica o exercicio de direitos e
garantias previstos em lei.

Nd&o gera novos direitos, apenas facilita o acesso aos
ja garantidos por lei

O corddo de girassol € um identificador simbdlico e ndo
substitui laudos, carteirinhas ou outros documentos
oficiais que garantem direitos.

Seu principal objetivo é acolher sem exposig¢do ou
constrangimentos

E um recurso complementar de sinalizagéo, que
valoriza o direito de ser acolhido sem precisar justificar
sua presenca.



E bom lembrar!

« Pessoas com deficiéncia sdo, antes de tudo,
PESSOAS. Pessoas como quaisquer outras, com
protagonismos, peculiaridades, contradicdes e
singularidades.

« SO porque vocé ndo pode ver, ndo significa que
ndo esteja la.

« A pessod pode experimentar uma combinagdo
de deficiéncias visiveis e ndo visiveis.

« N&o inferiorize a pessoa por causa da deficiénciq,
ela pode de fato ter mais habilidades do que
VOCE&, Como quaisguer outras pessodas.



« Sempre que quiser ajudar, pergunte a forma mais
adequada para fazé-lo e ndo se ofenda se seu
oferecimento for recusado.

- Ndo faca de conta que a deficiéncia ndo existe.

« Combater o capacitismo exige o enfrentamento das
barreiras, jd que a deficiéncia ndo estd na pessoq,
sendo o resultado do encontro de determinados
corpos com barreiras a sua participacao.
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