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O acesso da crianga a internet deve ser sempre monitorado,
principalmente o uso de redes sociais;

Oriente seus filhos a ndo aceitarem doces, presentes ou
qgualquer outro objeto de estranhos;

Mantenha bom relacionamento com a vizinhanga;
Procure conhecer as pessoas que convivem com a crianga;

Participe dos eventos envolvendo o seu filho, commo em
escolas e aniversarios;

Ensine o nome completo, endereco e telefone, além dos
nomes dos pais e irmaos;

Nao autorize a brincar na rua sem a supervisao de um
adulto conhecido;

Evite deixar em casa sozinho;

Providencie a carteira de identidade da crianca, por meio do
Instituto de Identificagao.



Para prevenir o desaparecimento
de adolescente:

Mantenha um relacionamento aberto e préoximo com seu filho
adolescente, e ofereca apoio emocional e orientagao;

Esteja atento a possiveis conflitos familiares que possam levar
ao desaparecimento, e busque resolver os problemas de forma
construtiva;

Promova conversas francas e abertas sobre temas delicados
como sexualidade, drogas e alcool, criando um ambiente de
confianca;

Observe atentamente qualguer mudanga de comportamento
ou atitude incomum no adolescente, pois ele pode ter sido
vitima de algum crime;

Monitore o uso dos dispositivos de comunicacao, como celular
e computador, e esteja atento a alteragdes significativas de
comportamento relacionadas a isso;

Conhecga os amigos e as atividades do adolescente, mantendo
contato com os responsaveis por eles;

Acompanhe o adolescente, sempre que possivel, em eventos e
atividades fora de casa;

Mantenha fotos atualizadas do adolescente em caso
de emergéncia. Considere a utilizagdao de aplicativos de
compartilhamento de localizagao familiar.



A Policia Civil ressalta algumas
medidas importantes para preveniro
desaparecimento de pessoa idosa:

Identificagdo: certifique-se de que os idosos tenham consigo
documentos de identificagcao atualizados, como RG, CPF e
cartdo de plano de saude;

Comunicacdo: estabeleca um plano de comunicagdo claro
e regular entre os familiares e os idosos, especialmente se
estiverem saindo sozinhos;

Rotina: mantenha uma rotina estavel e familiar para os idosos,
incluindo horarios regulares para atividades diarias e passeios;

Tecnologia: considere o uso de dispositivos de localizagéo, como
pulseiras ou aparelhos GPS, especialmente para idosos com
tendéncia a se perderem,;

Acompanhamento: se possivel, acompanhe os idosos em suas
saidas, principalmente em locais desconhecidos;

Educagao: oriente os idosos sobre os riscos de se perderem
e fornega informacdes sobre como agir em situagdes de
emergéncia;

Rede de apoio: mantenha contato com vizinhos, amigos
e autoridades locais para auxiliarem na busca caso ocorra
desaparecimento.
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Garanta que haja sempre um acompanhamento constante por
parte de um adulto responsavel;

Certifique-se de que tenham consigo uma identificacao com
nome completo e informacgdes de contato de um familiar ou
responsavel;

Considere o uso de pulseiras de identificagdo ou etiquetas com
informacgdes importantes, como nome e telefone para contato,
bem como dispositivos de localizagcdao geografica;

Ao utilizar o transporte publico, permita que entrem primeiro
para evitar que figuem para tras;

Aumente a atengao em areas movimentadas, e mantenha fotos
atualizadas da pessoa com deficiéncia intelectual ou disturbios
mentais;

Providencie documentacao que ateste a condigcao da pessoa,
como um atestado médico, para comprovar sua identidade e
condi¢dao quando necessario.



O que fazer em caso de desaparecimento
de pessoa?

Procure a Policia

Procure uma Delegacia de Policia ou Unidade da Policia

Militar mais préxima da sua residéncia para registrar o
desaparecimento. Tenha em maos seu documento de
identidade e uma foto recente e nitida da pessoa desaparecida.

Delegacia Virtual

O registro do desaparecimento também pode

ser feito virtualmente, por meio da Delegacia Virtual:
https://delegaciavirtual.sids.mg.gov.br/sxgn/.

Informe os detalhes

Apesar da carga emocional envolvida, é fundamental manter
a calma para que as informacdes sejam repassadas, de forma
clara e detalhada, para os policiais.

Registre imediatamente

O registro do desaparecimento deve ser feito imediatamente apds
identificar que houve a quebra da rotina da pessoa desaparecida.
N&o aguarde 24 horas ou mais para procurar a Policia.
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