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PROJETO: Jardim Autossustentável do Fórum da Comarca de

Lavras

Unidade: Administração do Foro da Comarca de Lavras

MM. Juiz de Direito: Dr. Rodrigo Melo Oliveira

Servidor Responsável: Leonardo Bruno Battaglia Moreira

I  –  Iniciativa  referente  ao  Objetivo  Desenvolvimento

Sustentável – Agenda 2030.

O  Fórum  da  Comarca  de  Lavras  está  desenvolvendo  um  jardim

autossustentável,  idealizado  pelo  Diretor  do  Foro  Rodrigo  Melo  Oliveira  e  pelo

servidor  Leonardo  Bruno  Battaglia  Moreira,  com  a  execução  e  orientação  do

jardineiro Sérgio Renato Pena, terceirizado contratado pela empresa Plansul. Estão

sendo implementadas técnicas sustentáveis para a revitalização do jardim, inclusive,

com a utilização de resíduos produzidos nas dependências do Fórum, como papéis

e copos plásticos.

A revitalização do jardim do Fórum traz bem-estar e ambiente saudável para

os frequentadores do prédio. O contato com a natureza diminui o estresse, melhora

o  humor  e  aumenta  a  autoestima  dos  usuários,  servidores,  terceirizados  e  de

magistrados, e, até mesmo, de transeuntes que apenas passam pela Avenida em

que está localizado o prédio do Fórum.

Sabe-se, ainda, que o contato com a natureza pode diminuir os níveis de

cortisol, diminuindo o estresse e a pressão arterial.



Além dos benefícios trazidos aos frequentadores, obtém-se, ainda, melhorias

para o meio ambiente, quais sejam, melhora a umidade do ar, reduz a poluição e

deixa a temperatura  mais amena,  muito  importante para  época de aquecimento

global acelerado. 

Considerando que o ambiente forense, por si só, é um ambiente de conflito e

de  tensão,  a  Direção  do  Foro  resolveu  buscar  o  acesso  à  natureza,  com

sustentabilidade,  para  tornar  esse  ambiente  mais  agradável,  refletindo

positivamente nos ambientes internos como nas salas de audiência,  Secretarias,

Gabinetes  de  Magistrados,  Administração,  Psicologia,  Assistência  Social,  dentre

outros.

Metodologia do Jardim Autossustentável  

Em um primeiro momento, em espaço específico nos fundos do Fórum, são

reutilizados copos descartáveis, para inserir as mudas das plantas. 



BORRA DE CAFÉ



PAPEL REUTILIZADO

Para a formação do composto orgânico maturado foram utilizados galhos,

folhas, terra, borra de café e até folhas de papel usadas.



COMPOSTEIRA



Após o  processo,  com a composteira  já  maturada e  pronta  para  uso,  foi

produzido, aproximadamente, uma tonelada de material orgânico, em um período de

1 (um) ano, para ser utilizado no jardim.



Todo resíduo orgânico produzido com a limpeza dos jardins, tais como folhas,

galhos e etc, são utilizados na compostagem.



Também  são  utilizadas  minhocas,  conseguidas  através  de  doação,  no

processo  de  compostagem,  que  tem  por  finalidade  ajudar  no  processo  de

maturação dos compostos orgânicos.

Tratam-se de minhocas vermelhas da Califórnia, que fazem o húmus com o

resíduo de folhas das árvores e folhas de papel, após a decomposição.

MINHOCÁRIO

Assim,  as  mudas  utilizadas na revitalização do  jardim são  produzidas  no

próprio Fórum, ou em raros casos, conseguidas por doação da comunidade, sendo

multiplicadas posteriormente. Assim, como a produção do adubo também é feita no

Fórum. 



MUDAS

A referida revitalização não traz gastos contínuos ao Tribunal de Justiça do

Estado  de  Minas  Gerais,  tendo  em  vista  que,  possui  autossustentabilidade



ambiental (capacidade de se manter e se desenvolver sem depender de recursos

externos de forma contínua), produzindo as mudas necessárias e os “alimentos” das

plantas, ou seja, o adubo.















II- Objetivo

O objetivo principal  da revitalização dos jardins  do fórum foi  proporcionar

bem-estar  aos  usuários  que  transitam pelo  prédio  diariamente,  transformando  o

ambiente forense em um espaço acolhedor e agradável.

Captamos  alguns  depoimentos  de  pessoas  que  transitam  pelo  fórum

cotidianamente,  tais  como  magistrado,  servidor,  advogados  e  jurisdicionado,

oportunidade em que transcrevemos alguns trechos, para ilustrar a diferença que

um jardim revitalizado pode proporcionar no dia a dia:

“Um jardim, quando exuberante e bem cuidado, me deixa extasiada com

sua  beleza, além de me tranquilizar, me trazer calma e esperança. O verde ajuda

a aliviar o estresse e a melhorar o bem-estar físico e mental. E  esta  é  a

importância de um belo jardim no nosso local de trabalho. Ele  nos  faz  sentir

melhor e, consequentemente, mais felizes de estarmos no  nosso  local  de

trabalho, contribuindo diretamente com a melhora do nosso desempenho”.  Dra.

Anne Rose do Prado Souza, MM. Juíza de Direito da 1ª Vara Criminal, da Infância

e da Juventude e Execuções Fiscais da Comarca de Lavras.

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.--.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-

“Gostaria  de  destacar  o  quanto  o  jardim é  bonito  e  agradável.  É  um

espaço muito bem cuidado, com uma variedade de plantas e flores que tornam o

ambiente mais leve e acolhedor. Caminhar por ali durante os intervalos  ou

mesmo apenas apreciar a paisagem pela janela traz uma sensação  de  bem-

estar e tranquilidade no dia a dia”. Néri Maria de Freitas Mendonça - Gerente de

Contadoria

“A Ordem dos Advogados do Brasil  – Subseção Lavras manifesta seu

mais sincero reconhecimento e admiração pela recente revitalização do jardim do

Fórum da Comarca de Lavras. A iniciativa, marcada pela utilização de materiais

sustentáveis e pela adoção de práticas conscientes, representa não apenas uma

melhoria estética no ambiente forense, mas também um verdadeiro compromisso

institucional com o desenvolvimento sustentável e com os objetivos da Agenda

2030 da Organização das Nações Unidas, abraçados pelo Tribunal de Justiça de

Minas Gerais. 



Ao  transformar  um  espaço  tradicional  em  um  ambiente  mais

acolhedor, verde e comprometido com a preservação do meio ambiente, o Fórum

de  Lavras  reafirma  sua  posição  como  instituição  sensível  às  demandas

contemporâneas e atenta à necessidade de promover uma justiça mais humana,

moderna e ambientalmente responsável.  A utilização de recursos sustentáveis

não apenas reduz impactos ambientais, mas também educa e inspira todos que

frequentam o espaço – magistrados, servidores, advogados e jurisdicionados –

sobre a importância de cada ação em prol de um futuro mais equilibrado. 

A  OAB  Lavras,  como  entidade  igualmente  comprometida  com  os

princípios da cidadania, da dignidade da pessoa humana e da responsabilidade

social, parabeniza a Direção do Fórum e todos os envolvidos neste projeto. Que

essa iniciativa sirva de exemplo para outras comarcas e continue a fomentar uma

cultura institucional alinhada com os valores da sustentabilidade, da inclusão e da

inovação,  pilares  essenciais  para  o  fortalecimento  da  justiça  e  do  Estado

Democrático de Direito. 

Reiteramos  nosso  respeito  e  total  apoio  a  ações  como  esta,  que

valorizam não apenas os espaços físicos do Poder Judiciário, mas também sua

imagem  e  atuação  perante  a  sociedade.”.  André  Guilherme  Terra  Alves,

Presidente da OAB Lavras/MG

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-

“Sempre  que  chego  ao  trabalho  e  vejo  o  jardim,  sinto  como  se  a

serenidade da natureza me acolhesse e renovasse minhas forças para enfrentar

o dia com leveza e propósito.”. Giovanna Portugal Bernardes assessora da Juíza

da 2ª Vara Criminal, Execuções Penais e Cartas Precatórias Cíveis.

-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-.-

“No Fórum da  Comarca  de  Lavras  a  presença  de  áreas  verdes  com

jardins  bem  cuidados  e  ornados,  além  de  gerar  um  ambiente  acolhedor,

possibilita  a  integração  direta  com  a  natureza,  estimulando  sentimentos  de

pertencimento, tranquilidade e bem-estar, proporcionando um alívio das pressões

inerentes à rotina forense”. Alauana Silva Lima Reis - Gerente de Secretaria da 1ª

Vara Cível da Comarca de Lavras.



III- Demonstração da aplicabilidade prática e da contribuição

eficiente da iniciativa, bem como o alcance das metas associadas

ao “Objetivo do Desenvolvimento Sustentável da Agenda 2030”.

Como demonstrado acima, inclusive através de depoimentos de

beneficiados pelo projeto e da revitalização do jardim autossustentável,

o presente projeto tem como Objetivo de Desenvolvimento Sustentável -

3 (ODS) a saúde e o bem-estar dos usuários do Fórum da Comarca de

Lavras.


